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Medienmitteilung

Fiar eine gesundheitsbewusste Erndhrung

SPAR Vital mit den leicht verstandlichen Erndhrungsinformationen

Gossau/SG, 15.09.2010 - SPAR Vital heisst die erfolgreiche Produktlinie von SPAR, die ei-
nen wichtigen Beitrag zur Gesundheit und Vitalitat leistet. Die Produktpalette mit dem in-
novativen und leicht lesbaren Kennzeichnungskonzept umfasst Gber 50 Produkte und
reicht von Vollkornbrot Gber Hilsenfriichte bis hin zu fruchtigen Soja-Drinks. Die erfolgrei-
che Produktlinie wird laufend erweitert.

Seit zwei Jahren fihrt SPAR die gesunde Produktlinie SPAR Vital, die bei den Konsumenten auf
Anhieb auf grosses Interesse gestossen ist. SPAR Vital Produkte sind konventionell erzeugte
Lebensmittel, die fir eine gesunde, ausgewogene Erndhrung und einen modernen Lebensstil
stehen. Sie zeichnen sich durch besondere Nahrwerteigenschaften und medizinisch geprufte
Rezepturen aus und fallen durch das innovative und leicht verstandliche Ern&hrungsinformations-
konzept sofort auf. SPAR Vital Produkte haben mehr von jenen Nahrstoffen, die besonders wert-
voll sind und die tendenziell zu wenig konsumiert werden. Andererseits haben die Produkte weni-
ger Fett, Zucker oder Salz — das sind jene Nahrstoffe, die in der Ernahrung zu viel vorkommen.

Innovatives Verpackungs- und Kennzeichnungskonzept

Alle SPAR Vital Produkte sind leicht an ihrer Verpackung in frischem Griin-Weiss zu erkennen,
mit gut lesbaren, Ubersichtlich gestalteten Ernahrungsinformationen. So sind pragnant ndhrwert-
bezogene Ernahrungsvorteile hervorgehoben und ein leicht verstandlicher Ernahrungskreis zeigt
den Anteil der wichtigsten Néahrwerte auf. Zudem ist ersichtlich, was die enthaltenen Nahrstoffe
bewirken.

Topfit durch den ganzen Tag

Sorgfaltig ausgewahlte Produkte, die fur genussvolle Leichtigkeit stehen, hervorragend schme-
cken und erndhrungsphysiologisch besonders wertvoll sind, machen SPAR Vital fir den ernéh-
rungsbewussten Konsumenten unverzichtbar. Auch die neue SPAR Vital Botschafterin, Amanda
Ammann, Miss Schweiz 2007, schatzt als korperbewusste, junge Frau, dass die Produkte mit den
leicht verstandlichen Ern&hrungsinformationen nicht nur gesund sind, sondern auch kostlich
schmecken. Die Produkte sind besonders reich an Vitaminen und Mineralstoffen, die der Korper
Tag flur Tag braucht. Die Auswahl reicht von erntefrischen Tiefkiihineuheiten mit Vitaminpower bis
zu zahlreichen leichten Produkten, die wichtige ungeséttigte Fettsduren enthalten. Die Produktpa-
lette umfasst mittlerweile Gber 50 gesunde Produkte, laufend kommen weitere hinzu.

Bildlegende (honorarfrei verwendbar)
- Amanda Ammann, Miss Schweiz 2007 aus Abtwil SG ist die neue Botschafterin fir SPAR Vital.
- Das neue SPAR Vital Keimkraft Dinkelmehl mit leicht versténdlichen Erndhrungsinformationen
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Die SPAR Gruppe Schweiz

Die SPAR Gruppe ist ein schweizerisches Familienunternehmen mit Sitz in St. Gallen/Gossau. Im 1989 erwarb das
Familienunternehmen die SPAR Lizenz fur die gesamte Schweiz von SPAR International. Zur SPAR Gruppe gehdren
158 SPAR Nachbarschaftsméarkte und EUROSPAR Supermérkte sowie acht TopCC Cash & Carry Abholmarkte fur
Grossverbraucher. Ein Drittel der SPAR Nachbarschaftsmérkte sind eigene Filialen, die anderen zwei Drittel werden
von selbstandigen Detaillisten im Franchising-System gefiihrt. 160 selbstéandige maxi/// Detaillisten sowie iber 100
Treffpunkt-Dorfladen und Mini-Marchés werden ebenfalls von SPAR beliefert. Die SPAR Gruppe beschaftigt 1764 Voll-
zeitmitarbeitende — davon 265 Lernende. Im 2009 wurde ein Umsatz von 982 Mio. Franken erzielt. SPAR setzt auf
Lebensmittel-Supermarkte in Wohngebieten, eine grosse Auswahl an Frischprodukten, attraktive Preise, grosse Sorti-
mentsvielfalt inkl. lokalen und biologischen Produkten sowie freundliches und kompetentes Personal.

Der Sitz von SPAR International befindet sich in Holland. 34 Lander haben die SPAR Lizenz erworben. Somit ist SPAR
die grosste freiwillige Handelskette mit rund 12’680 Supermarkten und einem Gesamtumsatz von 43 Milliarden Fran-
ken. Weltweit kaufen taglich Gber 10 Mio. Konsumenten bei SPAR ein. «<SPAR» bedeutet auf Hollandisch «Tanne». Die
Tanne wiederum symbolisiert die Frische. Deshalb findet sich die griine Tanne im SPAR Logo.

Ruckfragen bitte an Silvia Manser, Tel. 071 313 76 31, Pressestelle SPAR Gruppe



